Was ist das UTZ?

Das Universitdtstumorzentrum (UTZ) ist ein Zusammenschluss von Klini-
ken und Instituten des Universitatsklinikums Diisseldorf, die an der Ver-
sorgung von Patienten mit Krebserkrankungen beteiligt sind. Fiir eine
erfolgreiche Tumorbehandlung ist die gute Zusammenarbeit zwischen
den einzelnen Disziplinen von entscheidender Bedeutung. Dies wird
unter anderem durch unsere 12 spezialisierten Tumorkonferenzen ge-

wahrleistet, in denen jede Woche die Experten zusammentreffen, um ge-

meinsam den besten Therapieplan fiir den Patienten festzulegen.

Seit dem Mai 2013 ist das UTZ Diisseldorf als Onkologisches Spitzenzen-
trum durch die Deutsche Krebshilfe eV. ausgezeichnet und gefordert.

Am Gesundheitstag des UTZ beteiligte
Einrichtungen des Universitatsklinikums Diisseldorf
(in alphabetischer Reihenfolge)

® Allgemein-, Viszeral- und Kinderchirurgie (Direktor: Prof. Dr. WT. Knoefel)

B Frauenklinik (Direktorin: Prof. Dr. T. Fehm)

® (Gastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie (Direktor: Prof. Dr. D. Hdussinger)

B Hamatologie, Onkologie und klinische Immunologie (Direktor: Prof. Dr. R. Haas)

Hals-Nasen- Ohren-Klinik (Direktor: Prof. Dr. Dr. J. Schipper)
Hautklinik (Direktor: Prof. Dr. B. Homey)

® Humangenetik und Anthropologie (Direktorin: Prof. B. Royer-Pokora)
® Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie (Direktor: Prof. Dr. Dr. N. Kiibler)
® Neurochirurgie (Direktor: Prof. Dr. H. J. Steiger)

| Psychoonkologie (Direktor: Prof. Dr. Tress)

B Sozialdienst (Leiterin: Frau D. Becker)

B Spezielle Endokrinologie (Leiter: Prof. Dr. Schott)

B Strahlentherapie und Radioonkologie (Direktor: Prof. Dr. W. Budach)
m Urologie (Direktor: Prof. Dr. P. Albers)

Aktuelle Informationen:

Info-Telefon des UTZ: 0211 81-08200
UTA@med.uni-duesseldorf.de
www.uniklinik-duesseldorf.de/UTZ

Partner und Zusammenarbeit beim
Gesundheitstag 2015

Der Gesundheitstag zum Thema Krebs findet dieses Jahr in Zusam-
menarbeit mit dem Selbsthilfetag der Landeshauptstadt Diisseldorf
statt. Es freuen sich folgende Selbsthilfegruppen und Beratungs-
stellen auf ihren Besuch:

m Deutsche ILCO eV. Region Diisseldorf-Neuss

= Familienhilfe Darmkrebs e.V.

m Krebsberatungsstelle Diisseldorf der Krebsgesellschaft NRW

m Leukdmie Lymphom Liga eV. Diisseldorf

m Peyward/Farsi sprechende Frauen mit Brustkrebs

m Plasmozytom / Multiples Myelom Selbsthilfegruppe NRW e.V.

m Selbsthilfegruppe bei Schilddriisenkrebs Diisseldorf

m Selbsthilfegruppe Frauen fiir Frauen Diisseldorf

m Selbsthilfegruppe fiir Angehdrige von Krebspatienten Diisseldorf
m Selbsthilfegruppe Kehlkopflose Diisseldorf / Neuss

m Selbsthilfegruppe mamazone, Frauen und Forschung gegen Brustkrebs eV.
m Selbsthilfegruppe Nierenzellkarzinom Diisseldorf / Rheinland

m Selbsthilfe nach Krebs und fiir Gefahrdete eV. Disseldorf

m Selbsthilfe-Service-Biiro der Stadt Diisseldorf
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Hinweis zu Anreise und Parken:

Veranstaltungsadresse:

Haus der Universitat, Schadowplatz 14, 40212 Diisseldorf www.hdu.hhu.de

Haltestellen: Jan-Wellem-Platz (Strapenbahn) oder Heinrich-Heine-Allee (U-Bahn)
Parkpldtze finden Sie in nahe gelegenen Parkhdusern der Innenstadt.
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4. Informationstag
zum Thema Krebs

des Universitatstumorzentrums Diisseldorf

Vorsorgen * Behandeln - Leben mit Krebs

Mit interessanten Vortrdgen, Frage-Antwort-Seminaren und vielen
weiteren Informationen fir Ihre Gesundheit!

Samstag, 5. September 2015 * 9:30 bis 17:30 Uhr

Haus der Universitdt ® Schadowplatz 14  Diisseldorf
Der Eintritt ist frei.

Mit Ansprechpartnern aus den Zentren und Kliniken des UTZ
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Sehr geehrte Patientinnen, sehr geehrter Patient,
sehr geehrte Angehorige und Interessierte,

herzliche Einladung zum 4. Gesundheitstag zum Thema Krebs des Uni-
versitatstumorzentrums Diisseldorf (UTZ) .

In diesem Jahr erwartet Sie wieder ein besonders interessantes Pro-
gramm im Haus der Universitat: Am Vormittag werden lhnen Referen-
ten aus Diisseldorf, Berlin und KdIn Themen vorstellen, die fir
Menschen mit Krebserkrankungen von besonderem Interesse sind:
moderne Verfahren und erganzende Verfahren in der Tumortherapie,
die Rolle von Sport und die mdgliche Wirkung positiver Gedanken
(Groper Saal). Am Nachmittag kdnnen Sie mit den Krebs-Experten des
UTZ in kleinen Runden ins Gesprdch kommen zu lhren personlichen
Anliegen. Dafiir haben wir fiir Sie 10 Themen vorbereitet. (Rdume im 1.
bis 3. 0G). Die zentrale Anlaufstelle und Info-Stande des UTZ finden
Sie im Foyer im Haus der Universitat.

Gleichzeitig findet draupen auf dem Schadowplatz der grope Selbst-
hilfetag der Stadt Disseldorf statt. Hier sind die Selbsthilfegruppen,
grofes Biihnenprogramm, der Info-Stand des Gesundheitsamtes und
weitere Einrichtungen der Patientenberatung.

Wenn Sie zum Selbsthilfe/Gesundheitstag oder zu den Behandlungs-
mdglichkeiten am UTZ weitere Informationen wiinschen, erreichen Sie
uns unter der UTZ-Hotline 0211 81-08200 oder per E-Mail
UTA@med.uni-duesseldorf.de oder im Internet unter
www.uniklinik-duesseldorf.de/UTZ

Wir freuen uns, Sie am 5. September 2015 im Haus der Universitat und
auf dem Schadowplatz in Diisseldorf begriifen zu kdnnen.

Prof. Dr. med. Prof. Dr. med. Prof. Dr. med.
R. Haas W. Budach N. Gattermann

Direktor des UTZ Stellvertretender Geschaftsfiihrender
Direktor des UTZ Leiter des UTZ

Universitatstumorzentrum Diisseldorf
Comprehensive Cancer Center

Als Onkologisches Spitzenzentrum gefdrdert durch die Deutsche Krebshilfe e.V.

PROGRAMM 9:30-17:00 UHR

([ Ganztdgiges Programm;

ab 9:30 Uhr  Ansprechpartner und Informations-

stande zu den Themen Sozialberatung,
Psychoonkologie und Klinische Studien

ab11:00 Uhr  Grofer Selbsthilfetag der Stadt

Disseldorf mit den Selbsthilfegrup-
pen auf dem Schadowplatz!

AB

7450 ) Expertenvortrage, Groper Saal

9:45 Uhr  Begriifung der Besucher und Selbsthilfegruppen,
kurze Vorstellung des UTZ
Prof. Dr. Rainer Haas, Direktor des UTZ Diisseldorf

10:00 Uhr - Neue Behandlungsmethoden gegen Krebs
Prof. Dr. Norbert Gattermann, Hamatologie/Onkologie,
UTZ Diisseldorf

10:45 Uhr - Was hilft neben der Krebstherapie?
Frau PD Jutta Hiibner,
Deutsche Krebsgesellschaft eV., Berlin

11:30 Uhr ~ Sport und Bewegung bei Krebs
Dr. Freerk T. Baumann, Sporthochschule Koln

1215 Uhr ~ Kdnnen positive Gedanken die Krankheitsbewdltigung
beeinflussen?
Frau Dipl.-Psych. Carolin Jungbluth

10 Themen und Fragestunden In den Raumen
in kleiner Runde 1. bis 3. 06*

Brustkrebs / Gynakologische Tumoren / Brustrekonstruktion
(Prof. Dr. T. Fehm, Prof. Dr. M. Fleisch, Dr. S. Mohrmann,
Dr. J. Hoffmann, Dr. A.-S. Vesper, PD E. Ruckhaberle)

- Individualisierte Prazisionstherapie beim Mammakarzinom
- Medikamentdse Therapie bei gyndkologischen Tumoren
- Brustkrebs - Was kann ich selbst zu meiner Heilung beitragen?

Magenkrebs / Bauchspeicheldriisenkrebs / Darmkrebs

(PD Graf, PD Rehders, PD Keitel, Prof. Vallbdhmer, Prof. Topp)
- Speiserohren-/Magenkrebs: Vorsorge - Therapie - Nachsorge
- Bauchspeicheldriisenkrebs: Welche therapeutischen Maglichkeiten gib es?
- Dickdarmkrebs: Vorsorge - Therapie - Nachsorge
- Aus internistischer und chirurgischer Sicht

Blasenkrebs / Prostatakrebs
(Dr. Michalski, Dr. Rabenalt)

- Therapiemdglichkeiten bei Blasenkrebs
- Aktuelle Studien zur Therapie und Friiherkennung des Prostatakarzinoms

- Schliissellochchirurgie und Roboter

Hautkrebs (PD Frank)
- Hautkrebsrisiken
- Neue Therapieverfahren beim schwarzen Hautkrebs (malignes Melanom)

Schilddriisenkrebs (Prof. Schott)
- Gutartige und maligne Tumoren der Schilddriise
- Neue Verfahren der Diagnostik und Therapie

15:30-16:00 Uhr Kaffee und Kuchen im Foyer 1. bis 3. 0G"

10 Themen und Fragestunden In den Rdumen
in kleiner Runde 1. bis 3. 06

Familidres Krebsrisiko und Vorsorge

(Prof. Royer-Pokora, Prof. Mdslein, Dr. Rahner)
- Wie erkennt man ein erhdhtes familidres Krebsrisiko? Was bedeutet das?
- Wie lauft ein humangenetisches Beratungsgesprach ab?

- Wie hoch ist mein persdnliches Krebsrisiko?
- Welche Vorsorge ist notwenig, was ist sinnvoll und machbar?

Leukdmie / Lymphom / MDS und MPN

(Prof. Haas, Prof. Gattermann)
- MDS und Leukdmie: Was gibt es Neues?
- Maligne Lymphome: Fortschritt durch Immuntherapie

Hirntumoren (Prof. Sabel, Dr. Rapp, Dr. Kamp)
- Neue Ansdtze bei der Behandlung von Hirntumoren
- Klinische Studien zur Behandlung von Hirntumoren

Kopf-Hals-Tumoren
(Dr. Scheckenbach, Dr. Plettenberg, Dr. Sproll, Prof. Budach)

- Was bietet das neue Kopf-Hals-Tumorzentrum?
- Interdisziplindre Behandlung von Kopf-Hals-Tumoren unter Mitwirkung der HNO-
Klinik, Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie und Strahlentherapie / Radioonkologie

Lungenkrebs (PD Wiindisch, S. Angenendt)
- Interdisziplindre Behandlung von Lungenkrebs durch die
Pneumologie, Hdmato-Onkologie und Thoraxchirurgie

* Alle Etagen und Réume sind mit Fahrstuhl und Treppe erreichbar.



